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Algemeen

POLITIE — AMBULANCE - BRANDWEER 112

Politie en Wijkagent Heugem/Randwyck 09008844
Brandweer - kantoor 0884507450
GGD - Ambulance 0468506666
Gemeente Maastricht - algemeen 14043
Nationaal storingsnummer - gas en stroom 08009009
Gasgarde-storingen 24/7 0433616262

Kindcentrum Anne Frank

Huisartsenpraktijk Heugem 0433614646
Tandartsen Dental Clinics Heerderein 0433614521
Apotheek Heugem (BENU) 0433615622
Fysio/Manuele therapie Boyens 0433613170
umMcC 0433876543
UMC+ - Huisartsenpost 0437500123
UMC+ — Spoed Eisende Hulp 24/7 0433876700
UMC+ - Apotheek 24/7 0433871750
AniCura dierenartsen Maastricht 0433560555
Dierenambulance 09000245

0433612916

Basisschool de Spiegel

0433614472

Kerkloket Heugem parochiebureau@heerdeheeg.nl 0433610028

Priesterwachtdienst

Services — Diensten - Divers

Servatius Wonen & Vastgoed

0433690670

0433284300

Bewonerskrachten Heugem - vragenbkheugem@gmail.com

Bewonerscommissie Heugem - Bewonerscom.Heugem@outlook.com

De Baorebinder is ook te lezen op www.HeugemRandwyck.nl
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Korengoud 4 Dusseltjes Pakje Schinken Panino
Brie

e

Abrikozenflap Yoghurtgebakje Limburgse Vonckelende
Kersenvlaai Pistolets

Bestel het in onze webshop: www.bakkerijvoncken.nl




PERSBERICHT

Bibliotheek Maastricht organiseert workshop ‘Veilig bankieren’
24 maart 2026 | 10.00 — 12.00 uur

Maastricht — Online bankieren biedt gemak, maar roept bij veel mensen ook
vragen op. Hoe herken je fraude? Wat doe je als je twijfelt over een bericht
van je bank? En hoe kun je met vertrouwen je bankzaken online regelen? Om
inwoners hierbij te helpen organiseert Bibliotheek Maastricht in
samenwerking met het Bankinformatiepunt op 24 maart van 10.00 tot 12.00
uur de gratis workshop ‘Veilig bankieren’.

Tijdens deze workshop leren deelnemers hoe zij op een veilige manier
(online) kunnen bankieren. Aan bod komen veelvoorkomende vormen van
fraude, zoals phishing en bankhelpdeskfraude. Deelnemers krijgen inzicht in
welke signalen belangrijk zijn om serieus te nemen, welke handelingen
verstandig zijn — en welke juist niet — en waar zij terecht kunnen voor hulp of
advies.

Met deze kennis kunnen bezoekers hun digitale bankzaken voortaan met
meer zekerheid en een gerust gevoel regelen.

De workshop is gratis toegankelijk en geschikt voor klanten van alle banken,
ongeacht bij welke bank men is aangesloten.

Aanmelden is verplicht en kan via de website van Centre Céramique of aan
de balie.

Lente

Zelfs de zon is in de wolken
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LUISTEREN OM
TE BEGRIJPEN,
NIET OM TE
ANTWOORDEN

Harry Mevissen

010

£ STEPARTID :
MAASTRICHT www.kiesspm.nl

Ik ben de enige politicus die in de wijk Heugen en Randwyck woont.

Kijk op de site van www.Limburgworks.eu in je bent direct op de hoogte
van al mijn activiteiten. Doe je voordeel ermee . Klik op magazine.

Met vriendelijke groet, Harry Mevissen.

5



Samen naar een aardgasvrij R'.éndwyck-

De gemeente Maastricht werkt hard aan een toekomst zonder aardgas.
Dit past in de landelijke plannen om in 2050 helemaal aardgasvrij te zijn.
Dit betekent dat we in heel Maastricht geen aardgas meer gebruiken
voor het verwarmen van gebouwen, koken of het opwarmen van water.
Ook in Randwyck gaan we dit jaar samen met wijkbewoners een plan
maken voor een aardgasvrije wijk. We nodigen je van harte uit om

samen met ons aan de slag te gaan.

Bijeenkomst Aardgasvrij Randwyck
Op 29 januari was de eerste bijeenkomst. De presentatie van deze avond

staat op onze website thuisinmaastricht.nl/aardgasvrij-randwyck.

We willen doorpakken en organiseren daarom twee avonden waarbij

we met elkaar in gesprek gaan.

* Donderdag 2 april: mogelijke aardgasalternatieven voor Randwyck
(warmtepomp of warmtenet?)

* Donderdag 7 mei: hoe kunnen wij samen de eerste stap zetten
(kosten, betaalbaarheid en hulp)?

Praktische informatie

Datum: donderdag 2 april 2026

Tijd: 19.30 en 22.00 uur (inloop vanaf 19.00 uur)
Locatie: NH hotel, Forum 110 Maastricht.

Laat ons weten of je erbij bent en of je

op de hoogte gehouden wil worden.

Dat kan via de QR-code op deze kaart of via

thuisinmaastricht.nl/aardgasvrij-randwyck

Tot snel! Ak
& Gemeente Maastricht




Parochie H. Michael Hengem-Randwyvok

Heug. Pastoorssiraat 15, 6229 AG Maastrichi

Misintentics opgeven via kerkloket Heer
parochieburesui@heerd cheeg nl. Of op maandag en woensdag van
0900 t/m12.00 uar, Lokatie: Oude Kerkstraat 10 Heer.

Tel 043 3610028 of via kapelaan Jean Leonard Ratokiniaina

06 21654253 Rabo NL4ZRABOO117502286 t.n.v. PBE H. Micha#l.

Zaterdag 14 maart 19.00 uur

Zaterdag 21 maart 19.00 uur

Zaterdag 28 maart 19.00 uur Palmpasen (gezinskoor) Koffie na de mis
Pierre en Mia Smeets-Hanssen jrd.

Donderdag 2 april 19.30 uur Taizeviering

Vrijdag 3 april 15.00 uur kruisweg (gezinskoor)

Zaterdag 4 april 19.00 uur Paaswake (gezinskoor)

Opgeven voor missen met Pasen kan tot 17 maart a.s.

OVERLEDEN:

Op dinsdag 17 februari overleed op de hoge leeftijd van 96 jaar Agnes Josephina
Antonia Maria Jongen, KIEN, genaamd. Op woensdag daaropvolgend, hebben wij in
de plechtige uitvaartdienst, omlijst door de mooie zang en muziek van het koor uit
Amby, in onze kerk afscheid van haar genomen. In de preek van pastoor deJong werd
haar sociale bewogenheid voor haar naasten en de ander getypeerd door de term
“metgezel”: een persoon met wie je samen bent, een iemand die je vergezelt . Kien
was een kleurrijke vrouw, zo ontving zij in 1961 een hoge onderscheiding van de
Tempeleers., Kien was ook een gelovige vrouw, haar vele bezoek aan Onze Lieve
Vrouw Sterrre Der Zee is hiervan getuigen. Zo zal zij voortleven, als een mens om
blijvend van te houden. Laat dit een troost zijn voor haar zoon Herman en de
schoondochter Anita die haar nu intens zullen missen. Voor altijd zal zij nu delen in de
Eeuwige Vreugde van de HEER .

Wat doet het Michaelsgilde door het jaar?

Wij zijn al weer hard
bezig met de
voorbereidingen voor de
Goede week, Pasen,
Processie, St. Merie en
Rochusbroonk. Daar gaat
veel werk aan vooraf.
Alles opnieuw checken
en afstemmen. We zijn
met een kleine
enthousiaste club, maar
kunnen nog wel
vrijwilligers gebruiken.
Heb je zin om mee te
doen? Neem contact op
via
info@parochieheugem.nl




Secretariaat RKHSV 3 viintratuin
Kapittellaan 38, 6229VP Maastricht }u Maastricht

‘® 06-12141452
Lrusd secretaris@rkhsv.nl www.rkhsv.nl HOOFDSPONSOR

o

I

medewerker iets voor jou?

Ook 1n het nieuwe jaar wordt het
voetbalseizoen 2024-2025 vervolgd
waarbij we in onze mooie kantine vele
gasten waaronder onze leden met
(groot)ouders zullen ontvangen. Alle
werkzaamheden draaien op
enthousiaste en gezellige vrijwilligers,
die zich voor een mooie
vrijwilligersvergoeding belangeloos
inzetten voor onze vereniging:

sjiek en gruuts zien veer!!!

Als gevolg van de behoefte van onze leden en
gasten, alsmede ten behoeve van meer
flexibiliteit voor onze vrijwilligers zoecken we
uitbreiding voor onze groep kantinevrijwilligers
zodat we met meer mensen onze leden en gasten
nog beter kunnen bedienen. U bent van harte
welkom, ook jongeren vanaf 14 jaar! Interesse?
Neem dan vrijblijvend contact op met RKHSV
via info@rkhsv.nl of met Romano Ronge via

romano(@rkhsv.nl.

als

ben je het

WIST U DAT u de kleine vrijwilligersvergoeding ook kan doneren voor op de
teampas van een van onze (jeugd)teams, zodat zij als team kunnen komen
genieten in onze sportkantine? Op die manier kunt u dus ook als
(groot)ouders of als buren/buurtgenoten een specifiek (jeugd)team
eenvoudig sponsoren/ondersteunen!



Secretariaat RKHSV 3 vintratuin

Kapittellaan 38, 6229VP Maastricht :

= 0612141952 YMaastricht

secretaris@rkhsv.nl www.rkhsv.nl HOOFDSPONSOR
Programma RKHSV

Voor het actuele programma van alle jeugd- en
seniorenteams wordt verwezen naar de Voetbal.nl app
van de KNVB. Aanmelden is gratis en door RKHSV te
volgen ben je altijd op de hoogte!

DE APPVOOR

. . . . AMATEURVOETBALLEND
Uitzondering is het programma van onze senioren ___ wroepe

selectieteams:

Zondag 15 maart

14.30 uur: RKHSV 1 — vv Maastricht West 1
met aansluitend DJ

11.00 uur: RKHSV 2 — SHH 2

12.00 uur: RKHSV VR1 — Weltania VR1

Zondag 22 maart

14.30 uur: Haslou | —RKHSV 1

12.00 uur: VV Alfa Sport 2 — RKHSV 2
11.00 uur: Sportclub25 VR1 — RKHSV VRI

De kantine is bij thuiswedstrijden van RKHSV 1, 2 en VR1 altijd
geopend: wees welkom!

RKHSV IS OP ZOEK NAAR JoU 0{}
Om onze gasten in de kantine te kunnen voorzien van e
een hapje en een drankje, zijn wij op zoek naar nieuwe ¥ * —
vrijwilligers achter de bar of voor in de keuken. gica
Wat mag je van ons verwachten? -
je wordt op een goede manier ingewerkt;
een makkelijk te gebruiken kassasysteem dat het werk erg
laagdrempelig maakt /3 ;
e cen vrijwilligersvergoeding [EH;
e ontzettend leuke collega’s @3 ;
¢ vrijheid in het plannen van je eigen diensten van circa 4 uur [31);
e cecn aantal keren per jaar gezellig samenzijn met de vrijwilligers.
Wat zoeken wij?
e icmand die een paar uurtjes per maand wilt uithelpen in de gezelligste
kantine van Maastricht;
e horeca ervaring is écht niet nodig.
Hebben wij jouw interesse gewekt? Stuur een mailtje naar romano@rkhsv.nl.
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SMILE met een PLUS,

MAATSCHAPPELIJKE PARTNERS

SMILE-EETKAMER “HEUGEM”

In MEXICO hoor je vrolijke muziek, zie je kleurrijke sombrero’s en voel je de
warmte van de zon. Op de pleinen ordt gedanst, en in de keukens borrelen potten
vol bonen, mais en rijst. Overal is kleur, muziek en een lach.

HET MENU

VOORGERECHT: Maissalade met paprika en limoen
HOOFDGERECHT: Burrito’s gevuld met bonen, rijst en groenten (mild gekruid)
NAGERECHT: Kaneelrijstpap (“arroz con leche”)

Er wordt afgesloten met koffie/thee en een gebakje
gemaakt door de bewoners van Maasveld.

De eigen bijdrage bedraagt € 7,50 per deelnemer.

Woensdag 25 maart 2026 van 12.30 uur tot 14.30 vur
Kantine RKHSV sportpark Heugem

Reserveren is vereist maximaal 35 plaatsen!

Aanmelding tot 21 maart op info@smilecsa.nl of op de website www.smileosa.nl
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SMILE met een PLUS.

MAATSCHAPPELIJKE PARTNERS

@) SMILE

EQuilibrium Maastricht Spart, Meet, Integration, Lifestyle, Enjey

' In Balans' valpreventie-cursus

Elke 4 minuten belandt een 65-plusser op de spoedeisende hulp na een valengeval. Dit is slechts 10%
van het totaal aantal valongevallen van auderen. De gevolgen van een val zijn enorm, 7owel in persoonlijk
leed als maatschappelijke zorgkosten,

Kunnen we er zelf iets aan doenT JA!

Caarom organiseren stchiing SMILE is.m. EQuilibrium Maastrichl de “In Balans® valpreventic-oursus,
'In Balans' 15 een valprevenbe-programmea voor thurswonende ooderen van B85 aar en ouder, mel een
verhoogd valnsco, Tgdens “In Balans' gaan we aan de slag om de kans op een val 2o kKlem mogelk e
maken.

‘In Balans® 15 erkend door hel Centrum Gezond Leven van hel BRIV,

De (gecerificeerde) docenten van de ‘In Balans® valpreventie-interventie zijn:

- Jeannette Verbooy - Tatipata, oefentherapeut Mensendieck en YogaTai Chi docent.
- Monique Poolen, oefentherapeut Cesar

Hat programmalkasten

‘In Balans' bestaat uit 3 cursus-hijgenkomsten en 210 trainingsbijeenkomsten en duwrt 13 weken

De gemeente Maastricht subsidieert dere cursus waardoor de kosten heel laaq zijn, De kosten zijn 15
eura per persoon (voar de hele cursus + een cursushoek)

Als u de volledige cursus ‘In Balans' succesvol heht doorstaan (d w z 80% of meer aanwerig bent
goweest), dan ontvangt u een certificaat. Met dit certificaat kunt u uw 15 curo aan het cinde van de
tranming lerugkmogen.

Waar vindt het plaats?

Sporlkantine REHEY - Gronsveldenweg B0, B229 VN Heogem - Maastnchl

Wikt u mesr informatie: Kom naar de infebljesnkomst” op vrijdag 20 maart van 13.00 = 14.30 uur In
de sporkantine van RKHSY of mail met jsannette@egmaastricht.nl
*svp aanmelden op info@emile0d3.nl

Er zljn maar een beperkt aantal plaatsen. WVOL = WVOL.
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www.smile043.nl

info@smile0d3.nl

WE GAAN WEER VAN START MET JEU DE BOULES

Op donderdag 19 maart gaan we weer op de buitenbanen
van Maasveld starten met jeu de boules!

ledere week wordt er van 13.30-14.30 uur jeu de boules
gespeeld. Matenaal en begeleiding is aanwezig. Halverwege
is er koffie/thee met een gebakje.

Ook hierbij geldt dat de eerste keer meedoen gratis is en
daamna wordt een eigen bijdrage van € 2,50 per deelname
gevraag. (=incl koffie/thee+gebakje). Meer info krijg je ter
plekke.

LET OP!
We openen de 19® maart om 13.00 uur met een kleine
picknick/lunch. Deze opening/kennismakingeditie is geheel
gratis!

Meld je svp in verband met de planning van de catering aan

op info@smile043 nl

VOLKSDANSEN

Wil pe graag dansen en beb pe gevoel voor nitme, shait e dan by ons aanl

Wij dansen samen, ander leiding van Magna, vereenvoudigde
volksdansen op onginele muziek uit diverse windstreken.

Alle dansen worden goed uitgelegd en voorgedaan. We streven er
natuurligk naar om de dansen zo goed mogelijk te doen maar fouten
maken mag, dal doen we allermaal, Je hoefl niet geoefend te zin,
oefenen doen we samen.

Maar we dansen niet alleen we lachen en praten net zoveel en net 7o
graag.

Wie heeft er zin om woensdagmaorgen van 10.00 = 11.00 uwr in de
kantine van RKHSY op het sportpark Heugem, Gronsveldenweg 90

mee te dansen en daama onder het genot van koffie, thee of water even
lekker bij te kietsen?

Deelname aan de les is de eersie keer gratis, daama € 3,50 per
deeiname, mohusel kolhe of thee,

Jullie zign allemaal welkoml
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Daniélle
Ploemen

Balqamdl aphriliken?
Meld j& 38m YGOR het
LTV OPENINGSTOURNDD!
! 28 MAART 2026870
{middag)

HD - MD - OD

Voor leden an nlet-lnden -
dut neem e vrienden mes

Gean tennispartner
Gean prohleem, wij vinden aen
miatch

Aanyluitend gezellip samen aten
in de Lantine LTV Heugem
Aanimalden vior 20 maart '26

. conlect@itv-heugem.nl

HELP i) MEE?
. Ttmﬂ:bm- .
mm




Carnavalsvereniging de Waterratte

zaterdag 21 maart a.s.
ophalen oud papier in Heugem en Randwyck.

Graag goed verpakt of gebonden
buitenzetten
(bij voorkeur) op zaterdagmorgen véor 8.00
uur

Geen houten kisten, tempex of plastic tassen,
Heeft u ons gemist?

Plaats dozen of gebonden papier tot
uiterlijk 11 uur achter de Klaekeburg
op de aangewezen plek.

Wij halen deze dozen of bundels
op met de perswagen.

Niet later want dan blijft het papier staan!

Er staat dus GEEN groene container meer
bij de Klaekeburg-

Sponsor ons gratis en bestel via
iksponsor.dewaterratte.nl.

Info 0611911806.
Dank voor ieders begrip en medewerking-
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Gemeente Maastricht

Persbericht

Gemeente lanceert nieuwe stimuleringsregeling voor startende
ondernemers in het centrum

De gemeente Maastricht heeft een nieuwe regeling vastgesteld om
startende en jonge ondernemers (max. 5 jaar bestaand) te helpen zich in
het centrum te vestigen. Het doel: het winkelgebied aantrekkelijk en
toekomstbestendig houden.

Waarom deze regeling?

De Maastrichtse binnenstad is populair vanwege de mix van grote winkels en
unieke boetieks. Maar door landelijke trends — minder starters en meer
ondernemers die stoppen — neemt de kans op leegstand toe en kan de
variatie in het winkelaanbod afnemen. Met de nieuwe regeling wil de
gemeente ondernemers aantrekken die iets nieuws en onderscheidends
toevoegen aan het centrum.

Wat is er besloten?

e Jaarlijks komt er €150.000, plus indexering, beschikbaar in 2026 en
2027.

e Ondernemers kunnen tot €15.000 subsidie ontvangen, voor
maximaal 50% van de kale huur in de eerste twee jaar.

e De regeling loopt van 1 maart 2026 t/m 31 december 2027 of totdat
het budget op is.

Voor meer informatie over: voor wie wel, voor wie niet? en Hoe nu verder?
Kijk op:

Stimuleringsregeling Starters winkelconcentratiegebied Centrum | Subsidies
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INSTALLATIETECHNTIEK

Sanitair, gas-, water- en c.v.- installaties.

Termileslaan 140, 6229 VX Maastricht
gsm: 06-25071787

www.Becksinstallatietechniek.nl

Em Ziekenvervoer nodig? - I"._a""

g 1za Wij rijden voor heel veel zorgverzekeraars!

c2 TAXI
& NELISSEN @

BT Tel: 043-4071343 “"""'“"

q E r O sl U B Macgeng haarlt DODASNDEn Wik GRekre o, Wilanig
sedad s
ptast vwermeld dat IO, Trensdsion of Harmamaen de Toenrd &0 van de L
'I FET RS ITETS. I O 'f."ﬂl! Mg W ITHET O OOl Gprmen, r-| e et wmt{
£,

buarh reeeni. Mgt Rechenniei Blsden wiy ookl BOUETOH vervoed aan
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Maastricht is een prachtige stad, daar mogen we trots op zijn. Maar we moeten 60k
eerlijk zijn: voor te veel mensen voelt die prachtige stad inmiddels als iets waar je vooral
naar mag kijken, maar niet als iets waar je nog in kunt leven. Wie gewoon normaal
werkt, zorgt, studeert of opgroeit, merkt dat onze stad langzaam door de vingers glipt.
En intussen draait de mallemolen maar door: mooie plannen, vlotte persmomenten,

en aan het eind van de rit wéér woningen waar de meeste Maastrichtenaren niets aan
hebben.

Daar willen we als SP mee breken. Niet met marketingpraatjes, maar met heldere keuzes.
Daarom trekken wij, Jack van Gelooven en Stephanie Blom, deze verkiezingen samen op. Een
team dat in de raad laat zien wat het betekent om vol te houden, door te vragen, en niet te
buigen als het ongemakkelijk wordt.

Jack is een geboren Maastrichtenaar: van oorsprong kunstenaar, later communicatieadv-
iseur, maar vooral iemand die de stad kent vanuit de wijken. Met een scherp oog voor ar-
moede-aanpak, participatie die wél werkt, en inzet voor zorg, educatie en milieu. Stephanie
is docent aan de UM. Ze kent de regels én de trucs waarmee die regels tegen mensen worden
gebruikt. Haar rechtvaardigheidsgevoel zit in scherp blijven, en doorvragen tot duidelijk is
wie er wint en wie er betaalt.

Ons speerpunt eindelijk ECHT betaalbaar wonen: meer sociale huur, leegstand keihard
aanpakken, grenzen aan speculatie, en een gemeente die kiest voor bewoners.

Verdeel de welvaart, niet de mensen! Stem
18 maart SP.

Dit is een politieke reclameboodschap in het kader van de gemeenteraadsverkiezingen.
Meer informatie op politiekereclame.nl




Een gelukkig en ontspannen leven. Altijd vol energie, goedlachs en tevreden. Eenwaar
droomscenario. Helaas voorvelen niet gebruikelijk. Zorgen en spanning zijn onderdeel
van het dagelijks leven. Op financieel gebied, het welzijn van uzelf of dierbaren. Wellicht
spanningen in de familie of vriendenkring. Het werk waar u wordt overvraagd, of
simpelweg een chronisch gespannen en/of ontevreden gevoel.

Helaas gaan veel mensen gebukt onder de

stressoren die zich dagelijks presenteren. Het

gaat ten koste van u nachtrust, energie en Simons Mindful
T “t ounseling

motivatie om zaken op te pakken. U haalt geen il e

ontspanning en plezier meer uit vrije tijd met

partner en/of kinderen. Da eens zo positief,

energiek en gelukkig persoon wordt bedolven onder twijfel, onrust en spanning.

Herkent u zich in bovenstaande? Dan volgt nu een positieve noot: er is een uitweg!
Sterker nog, ervaring leert dat slechts subtiele veranderingen in uw leven een enorm
verschil kunnen maken.

Mijn naam is Jeroen Simons. Toegepast psycholoog, mindfulness deskundige en
eigenaarvan Simons Mindful Counseling. Hier maak ik gebruik van een breed scala aan
technieken ontleent aan cognitieve gedragstherapie, psycho —educatie, motiverende
gespreksvoering en mindfulness. Op deze manieris maatwerk gegarandeerd en krijgt u
de hulp waar u zich prettig en veilig bij voelt.

Meld u aan voor een vrijblijvend intakegesprek. In dertig minuten maken wij gezamenlijk
duidelijk hoe onze samenwerking vorm kan gaan krijgen.

Contactgegevens:
Tel: 086-15030571
Site: www.simonsmindfulcounseling.com

Mail: simonsmindfulcounseling@gmail.com
Adres: Sint Annalaan 60
6217 KC Maastricht

Ea

Het adres voor tuin-, dier-
en bakbenodigheden

Aveve Maastricht
Vogelzang 7A
6229VM Maastricht-Heugem
043-3672835
Ma-vr: 9.00-18.00u Za: 9.00-17.00u




LIJST 1

EN VOOR
JULLIE

ALS WE HET SAMEN DOEN...
LUKT HET WEL!

Makatita-Hendrix
STibPARTIJ i
MAASTRICHT www.kiesspm.nl

20



Wie nomineer *
jij voor het

* jeugdl:ntje?

Het jeugdlintje is voor jonge kanjers
die het verschil maken in Maastricht.
We zoeken jongeren van 6 tot en
met 18 jaar.

Dat kan 1 jongere zijn of een groep
jongeren, bijvoorbeeld een team.
Nomineren kan tot en met

30 april 2026.

(4]

("' &
r& Gemeente Maastricht

thuisinmaastricht.nl/jeugdlintje
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@f voor de stad
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Bekijk ons hele programma op.\ SCAN MU

Dit is een politieke reclameboodschap in het
kader van de gemeenteraadsverkiezingen.
Meer informatie op politiekereclame.nl
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IVN Maastricht | PR

Chris.vandenende53@gmail.com
= e o 06-33772656
viaastricnt www.ivn.nl/maastricht

Persbericht

Maastricht, 27 februari 2026

Samen in gesprek over klimaat — dit keer over Water!

IVN Maastricht nodigt je graag uit voor het 3e Klimaatcafé op maandag 16 maart 2026. Een
inspirerende en toegankelijke avond waar ontmoeting, verdieping en praktische ideeén
samenkomen.

Het Klimaatcafé is een activiteit van IVN Maastricht waarbij mensen op een gezellige en informele
manier met elkaar in gesprek gaan over klimaatverandering. Het biedt een laagdrempelig platform
om meer inzicht te krijgen in de oorzaken en gevolgen van klimaatverandering. Zo kan iedereen
voor zichzelf bepalen 6f en hoe hij of zij in het dagelijks leven wil bijdragen aan verandering.

Thema: Water, overvloed of tekort?

Regen, zon, stortregens, hittegolven het is van alle tijden, maar toch vragen we ons toch steeds
meer af ‘wat betekent een overvloed aan of een tekort aan water voor ons?” Welke invioed hebben
we daar als mens op? Welke maatregelen te nemen? Tijdens deze avond krijg je inzicht in wat er
speelt én ga je zelf in gesprek.

We starten met een presentatie over klimaat en water. Daarna neemt Nina Bockting van CNME
ons mee naar de klimaattafel: een interactieve werkvorm die ons op een laagdrempelige manier
laat ontdekken hoe jezelf een eigen ‘verbetersteentje’ kunt bijdragen.

Voor wie?

Het IVN Klimaatcafé is bedoeld voor inwoners van Maastricht en omgeving die zich betrokken
voelen bij natuur en een leefbare toekomst — dichtbij en wereldwijd. Je hoeft geen lid te zijn van
IVN; iedereen is van harte welkom. Neem gerust iemand mee en ontdek hoe inspirerend en
leerzaam het is om hierover samen in gesprek te gaan.

Wanneer en waar?

Maandag 16 maart 2026.
De Rink, Zoetmanstraat 75, Maastricht, Zaal 222.

Aanvang: 19.30 uur (inloop vanaf 19.15 uur).
Afsluiting rond 21.30 uur.

Aanmelden: T.b.v. de café-inrichting en voorbereiding koffie/thee verzoeken wij je om je vooraf
aan te melden via ivnmaastrichtklimaatcafe@gmail.com

Raadpleeg ook onze website www.ivn.nl/maastricht
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Kruiswoordpuzzel

[y
[
(M)
&
-d

[y
=
-
=4
[y
(=]

()

=]

10 11 12

[y
(M

- o
(541

21

[
3

22 25

23

(™)
=]
(M)
=
(M)
Pt

(M)
I

(M)
)

[
(™
[
I

L
&

(™)
(=]

N

Horizontaal: 1. Akte 5. Voerbak voor dieren 9. Scandinaviér 10. Inwoner van
het noordpoolgebied 13. Bedrijf van een toneelstuk 14. Riviermonding 15.
Land in Azié 16. Vloedgolf 19. Groente 20. Minimaal 21. Recht van voorkeur
22. Vetkrijt 25. Tevens 27. Make up 29. Deel van het lichaam 30.
Binnenstappen 33. Komisch 35. Mooie man 36. Gecastreerde hengst 37.
Doelpunt 38. Deel van een tuin

Verticaal: 2. Wijnsoort 3. Gemeen 4. Eergevoel 5. Automerk 6. Boezem-
vrienden 7. Vrouwelijke agrariér 8. Snack 10. Zoogdier 11. Inkeping 12.
Zeevarende 17. In overdreven mate 18. Nederlands eiland 22. Spoedig 23.
Goed smeerbaar 24. Uitgaansgelegenheid 25. Land in Azié 26. Mogelijkheid
28. Fraai gelegen 31. Smerig 32. Opera van Verdi 34. Vrijgevig

1 25 17 22 20 32 36 11 38

Maak kans op een cadeaubon ter waarde van € 10,00 te besteden bij
de PLUS Franssen te Heugem. Stuur dan de oplossing van deze puzzel
vOOr 2 april a.s. naar redactie@baorebinder.nl.
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de Blbhotheek

PERSBERICHT 24 februari 2026

Gratis hulp bij de belastingaangifte op zaterdag
14 maart in Bibliotheek Maastricht

Veel mensen vinden de belastingaangifte een lastige klus. En niet
iedereen beschikt over het geld om een adviseur in te schakelen. Juist
voor diegenen biedt Bibliotheek Maastricht nu hulp. Op zaterdag 14
maart, de landelijke aangiftedag, kun je in het Centre Céramique
terecht om je bij de belastingaangifte te laten helpen door een van de
vrijwilligers van de Stichting First Fiscale Rechtshulp.

De hulp is gratis. Je hoeft geen lid te zijn van de bibliotheek.

Aanmelden is verplicht via de website: bibliotheekmaastricht.nl/LAD of
aan de balie van Centre Céramique.

Voor wie is de hulp bedoeld?
Je kunt gebruikmaken van deze gratis hulp als je voldoet aan de
volgende voorwaarden:

? Je gezinsinkomen is lager dan €49.000
? Je vermogen is lager dan €57.000
? Je hebt geen onderneming, geen winst uit onderneming en

geen resultaat uit overige werkzaamheden

Wat moet je meenemen?

Om je goed te kunnen helpen, neem je het volgende mee:

? Je DigiD-inloggegevens

Je mobiele telefoon (voor DigiD-verificatie)

Een identiteitsbewijs

Je jaaropgaaf 2025

Een overzicht van bijzondere kosten, zoals ziektekosten
Een overzicht van betaalde of ontvangen alimentatie
Een overzicht van bezittingen en schulden
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Oplossing van de woordzoeker van week 03:
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Oplossingswoord:
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Stichting Contactblad Heugem-Randwyck de Baorebinder

Redactie, aanlevering digitale kopij, bezorgklachten:
redactie@baorebinder.nl

tijdelijk per post: Erasmusdomein 138B, 6229 GE Maastricht; 0628947016

Inleveren kopij: uiterlijk donderdagavond tot 20.00 uur voorafgaande aan
de week van plaatsing. De redactie bepaalt de indeling en de opmaak van
de BB.

Financiéle administratie: penningmeester@baorebinder.nl
NLO5RABO 0117597236 - KvK 14079289

VERANTWOORDING

De Baorebinder is niet aansprakelijk voor teksten van derden en behoudt zich het
recht voor om ingezonden teksten, reclame-uitingen en advertenties zonder
opgave van reden te weigeren. Geringe afwijking in opmaak / maatgeving van
advertenties is mogelijk. Dit is niet van invloed op de tarieven en andere
afspraken.
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Jouw dagelijkse
boodschappen doe je
met een glimlach

bij PLUS Franssen.

Tel: 043 -3612090 fJE @plusfranssen

In onze sfeervolle en gevarieerde supermarkt
vind je een ruim vers & lokaal assortiment,
ambachtelijke bakkerij, slagerij én verse sushi.

ledere dag geopend -
voor al jouw boodschappen

Maandag t/m zaterdag 08:00 - 20:00 uur
Zondag 09:00 - 18:00 uur

* PLUS

De Beente 86, 6229 AV Maastricht

27




SCHRIJF JE GRATIS EN VRIJBLIJVEND
IN EN MIS GEEN WONING BIj JOU IN
DE BUURT!

wie is de FEEED
beste makelaar

* DE BESTE

MAKELAAR VAN
MAASTRICHT

Rijksweg 76

6228 XZ Maastricht
+31(0)43 - 3611392
info@drukkerijdeheeg.nl

www.drukkerijdeheeg.nl
- ﬁ"l"“ #
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