
Jaargang 61                   week 45                      05.11.2025               Oplage 2350

 
Uit de oude doos van 2002: 

Anne Frank school neemt stelling tegen  
ruzies en zinloos geweld. 

 
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Steenlegging ‘Tegen zinloos geweld’ op de speelplaats Anne Frank school. 
                                                                                                           Foto: de Baorebinder 

 
Uit de oude doos van 2002: 

Anne Frank school neemt stelling tegen  
ruzies en zinloos geweld. 

 
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Steenlegging ‘Tegen zinloos geweld’ op de speelplaats Anne Frank school. 
                                                                                                           Foto: de Baorebinder 
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Algemeen 
 

 

POLITIE – AMBULANCE - BRANDWEER 112 
Politie en Wijkagent  Heugem/Randwyck 09008844 
Brandweer  - kantoor 0884507450 
GGD - Ambulance 0468506666 
Gemeente Maastricht - algemeen 14043 
Nationaal storingsnummer - gas en stroom 08009009 
Gasgarde-storingen 24/7 0433616262 
Medisch  

 

 
Huisartsenpraktijk Heugem 0433614646 
Tandartsen Dental Clinics Heerderein 0433614521 
Apotheek Heugem  (BENU) 0433615622 
Fysio/Manuele therapie Boyens 0433613170 
AZM 0433876543 
UMC+ - Huisartsenpost 0437500123 
UMC+ – Spoed Eisende Hulp  24/7 0433876700 
UMC+ - Apotheek 24/7 0433871750 
AniCura dierenartsen Maastricht 0433560555 
Dierenambulance 09000245 
Onderwijs  
Kindcentrum Anne Frank 0433612916 
Basisschool de Spiegel 0433614472 
RK  
Kerkloket Heugem parochiebureau@heerdeheeg.nl 0433610028 
Priesterwachtdienst 0433690670 
Services – Diensten - Divers  
Servatius Wonen & Vastgoed 0433284300 
Bewonerskrachten Heugem - vragenbkheugem@gmail.com 
Bewonerscommissie Heugem - Bewonerscom.Heugem@outlook.com 

 
 
 

De Baorebinder is ook te lezen op www.HeugemRandwyck.nl 
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www.harmoniestmichael.nl

Op zaterdagavond 22 november geven we een hartverwarmend najaars-
concert, waarin we een ode brengen aan onze liefde voor muziek.

Zien we jullie dan?

Harmonie
nieuws

Najaarsconcert
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Sanitair, gas-, water- en c.v.- installaties.  

 
Termileslaan 140, 6229 VX Maastricht  

 
gsm: 06-25071787 

 
 www.Becksinstallatietechniek.nl 
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Zaterdag 8 november       19.00 uur Ber en Truus Vandenboorn 
Zaterdag 15 november     19.00 uur 
Zaterdag 22 november     19.00 uur  Christus Koning 
Donderdag 27 november 19.30 uur Taizeviering 
Zaterdag 29 november     19.00 uur  1e advent Gezinskoor en koffie na de mis 
   Ouders Overhof-Pieters en Ilse 
   Ouders Bollen-Urlings 
 
Misintenties voor kerstmis en zaterdag 20 december 19.00 en woensdag 24 december 
19.00 uur en zaterdag 3 januari 19.00 uur. OPGEVEN VOOR 9 DECEMBER A.S. 

 
Christus, Koning van het Heelal 

 
Met het naderende einde van het kerkelijk jaar; over vier weken komen we al bij het 
feest van Christus, Koning van het Heelal. Dit feest, dat altijd op de laatste zondag van 
het kerkelijk jaar wordt gevierd, roept ons op om te erkennen dat Christus de ware 
Koning is, niet alleen van onze persoonlijke levens, maar ook van heel de schepping. 
Dit feest laat ons zien dat, ondanks de chaos, onzekerheden en gebrokenheid van 
onze wereld, Christus regeert en Zijn koninkrijk van liefde en vrede nooit wankelt. 
Christus is geen koning zoals we die in de wereld kennen. Zijn koningschap is er niet 
een van macht en pracht, maar van liefde en opoffering. Hij kwam niet om te heersen 
in rijkdom en macht, maar om ons te dienen, om zichzelf volledig te geven voor onze 
redding. Zijn troon was het kruis, en Zijn kroon bestond uit doornen. Door Zijn leven, 
lijden, dood en verrijzenis heeft Hij voor ons een koninkrijk gevestigd dat onbreekbaar 
is, een koninkrijk dat geworteld is in liefde, vergeving en vrede. Hij heeft ons laten zien 
dat echte kracht ligt in vergeving, en dat ware glorie bestaat in de nederigheid van 
liefde.  
 
Christus’ koninkrijk is een koninkrijk van hoop want Christus laat ons zien dat het 
laatste woord niet aan het kwaad, het lijden of de dood is. Hij heeft door Zijn verrijzenis 
alle machten van onze zonde en de dood overwonnen. Hij is de eerste en de laatste, 
de Alfa en de Omega, en Zijn overwinning is onze hoop, zelfs in de moeilijkste tijden 
van ons leven. 
 
Het feest van Christus Koning wijst ons ook vooruit naar het begin van de Advent, de 
tijd waarin we ons voorbereiden op de komst van Jezus in de wereld. Dit feest 
herinnert ons eraan dat we in afwachting zijn van Zijn wederkomst, wanneer Hij Zijn 
koninkrijk zal voltooien en alle dingen in zichzelf zal verenigen. We leven in de hoop 
dat Hij zal terugkomen om alles nieuw te maken, om een wereld van vrede, liefde en 
vreugde te vestigen die eeuwig zal duren. 
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Christus is onze Koning, daarom worden wij uitgenodigd om Hem na te volgen en Zijn 
koninkrijk in ons hart en in onze daden zichtbaar te maken. Hij roept ons om Zijn liefde 
en vrede te brengen in een wereld die daar zo naar verlangt. 
Laten we dit feest aangrijpen om Christus opnieuw in ons leven te laten regeren, zodat 
wij getuigen mogen zijn van Zijn genade en liefde. Moge Zijn koninkrijk groeien in ons 
en door ons, totdat Hij werkelijk alles in allen is. 
 
Kapelaan Jean Leonard. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Stichting Contactblad Heugem-Randwyck de Baorebinder 
   

Redactie, aanlevering digitale kopij, bezorgklachten: 
redactie@baorebinder.nl 
 

tijdelijk per post: Erasmusdomein 138B, 6229 GE Maastricht; 0628947016 
 

Inleveren kopij: uiterlijk donderdagavond tot 20.00 uur voorafgaande aan 
de week van plaatsing. De redactie bepaalt de indeling en de opmaak van 
de BB. 
 

 

Financiële administratie: penningmeester@baorebinder.nl  
NL05RABO 0117597236  - KvK 14079289 
 

 

VERANTWOORDING 
De Baorebinder is niet aansprakelijk voor teksten van derden en behoudt zich het 
recht voor om ingezonden teksten, reclame-uitingen en advertenties zonder 
opgave van reden te weigeren. Geringe afwijking in opmaak / maatgeving van 
advertenties is mogelijk. Dit is niet van invloed op de tarieven en andere 
afspraken. 
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Interesse? Mail naar ben@smile043.nl 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
MAANDAG 
10.00 – 13.00 uur Arbeidsmatige dagbesteding - LevantoGROEP 
11.00 – 12.00 uur Buitengewoon Fit - bewegen in de buitenlucht o.l.v. een sportinstructeur 
13.00 – 14.00 uur Inloopspreekuur voor vragen over internetgebruik 
13.00 – 16.00 uur Hoeskamer “Heugem” - gezellig samen ziin 
18.30 – 19.30 uur Bootcamp voor volwassen o.l.v. een sportinstructeur                                                               

18.30 – 19.30 uur  50+ Fitness 

Dinsdag 
10.15 – 11.00 uur Stoel yoga/tai Chi o.l.v. een ervaren docent, locatie Vitala+ 
10.30 – 11.30 uur Tai chi o.l.v. een ervaren docent 
14.30 – 17.30 uur Schaakcafé - vrije inloop om een partij te schaken 
18.45 – 20.00 uur Interval hardlooptraining o.l.v. hardlooptrainer, tweewekelijks 
 
Woensdag 
10.15 – 11.30 uur Recreatieve wandeling - zelfstandig, zie ook gezonde wandellunch 
10:00 – 11:00 uur Werelddansen Dansen in groepsverband, internationale dansvormen 
12.00 – 13.00 uur Gezonde wandellunch - elke 2e woensdag v/d maand 
12.30 – 14.30 uur Eetkamer “Heugem” - elke 4e woensdag v/d maand vegetarisch 3-                
gangenmenu 
14.30 – 15.30 uur Stoelyoga o.l.v. Karina, locatie Vitala+ 
15.00 – 17.00 uur Jongeren sportmiddag - elke 1e woensdag v/d maand, diverse sporten, 
gratis 
17.15 – 18.00 uur   Welpenvoetbal - voor kinderen van 3 tot 5 jaar, groep 1 
18.15 – 19.00 uur  Welpenvoetbal - voor kinderen van 3 tot 5 jaar, groep 2 

Donderdag 
16.00 – 17.00 uur Yoga o.l.v. een ervaren docent 

13.30 – 15.00 uur Jeu de Boules Huize Maasveld Heugem 

Vrijdag 
19.00 – 20.00 uur Walking Football - “Wandelend” voetballen voor 55+ of met dispensatie  
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          SMILE EETKAMER GAAT OP WERELDREIS 
 
            
 
 
 
 
 
              SMILE EETKAMER   INDIA 
 
 
Op woensdag 26 november 2025 :  
  
Het tweede land dat we op onze culinaire wereldreis aandoen is India 
In India hoor je overal het getoeter van druk verkeer en zie je vrouwen in 
felgekleurde sari’s. De lucht is gevuld met de geur van specerijen – kurkuma, 
gember en koriander. Het land waar linzen, rijst en groenten de basis vormen van 
elke maaltijd. 
 
MENU 
Voorgerecht     :       Linzensoep (dal, mild gekruid) 
Hoofdgerecht.  :       Groentecurry met bloemkool, aardappel en doperwten +  
                                   basmatirijst 
Nagerecht         :       Rijstpudding met kardemom en rozijnen 
 
 
 

We sluiten af met koffie en het gebakje van de bakkerij van Maasveld . 
 

De eigen bijdrage bedraagt € 7,50. 
 

Reserveren op www.smile043.nl of info@smile043.nl tot uiterlijk 22 november.   
    
Woensdag 26 november van 12.30 – 14.30 uur kantine RKHSV op het sportpark 
Heugem. 
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SMILE BREIKAMER 
  

Herhaalde oproep 

 

SMILE is op zoek naar een vrijwilliger/ster die de deelnemers aan onze breikamer kan 
ondersteunen, adviseren en helpen bij het breien en/of borduren/haken. 

 

De breikamer vindt plaats bij Levanto (Oude Maasstraat 37) op dinsdagmiddag van 
13.30 -15.00 uur. 

 

Heeft u Interesse in deze leuke en gezellige vrijwilligersactiviteit?  

Mail naar info@smile043.nl wij nemen dan zo spoedig mogelijk contact met u op. 
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Beleef een onvergetelijke kerst bij Bie Portofino  
Laat u tijdens de feestdagen verwennen door de verfijnde smaken en 
warme ambiance van Bie Portofino.  
Onze chefs hebben speciaal voor kerst een elegant menu 
samengesteld, waarbij elke gang een feest is voor de zintuigen. 
 
Kerstlunch Eerste Kerstdag  
Van 12.00 tot 16.30 uur  
Keuze uit een 4- of 5-gangenmenu  
(De avond van Eerste Kerstdag is inmiddels volledig volgeboekt)  
 
Kerstlunch Tweede Kerstdag  
Van 12.00 tot 18.00 uur  
Keuze uit een 4-, 5- of 6-gangenmenu  
 
Geniet van feestelijke dranken, verfijnde gerechten en de warme 
kerstsfeer die Bie Portofino zo bijzonder maakt. 
 
Reserveren kan online via www.bieportofino.nl of telefonisch via 06-
52682053. 
Vanwege het beperkte aantal plaatsen raden we aan om tijdig te 
reserveren.  
 
Wij kijken ernaar uit u te mogen verwelkomen tijdens de Kerstdagen 
bij Bie Portofino.  
 
Adres: Kasteellaan 5 in Eijsden 
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Carnavalsvereniging de Waterratte 

zaterdag 15 november a.s. 
ophalen oud papier in Heugem en Randwyck. 

 
 

Graag goed verpakt of gebonden 
buitenzetten 

(bij voorkeur) op zaterdagmorgen vóór  
8.00 uur 

 
Geen houten kisten, tempex of plastic tassen. 

 

Heeft u ons gemist? 
 

Plaats dozen of gebonden papier tot         
uiterlijk  11 uur achter de Klaekeburg                               

op de aangewezen plek. 
Wij halen deze dozen of bundels                        

op met de perswagen. 
 

Niet later want dan blijft het papier staan! 
 

 Er staat dus GEEN groene container meer                      
bij de Klaekeburg. 

 

Sponsor ons gratis en bestel via 
iksponsor.dewaterratte.nl. 

 
 

Info 0611911806.  
Dank voor ieders begrip en medewerking. 
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 IVN Maastricht  |  PR 
Chris.vandenende53@gmail.com 
06-33772656 
www.ivn.nl/maastricht 

 

Persbericht 
Maastricht, Maastricht, 22 oktober 2025 

 
Samen in gesprek over klimaat in Maastricht 
 

IVN Maastricht organiseert op maandag 10 november een Klimaatcafé, 
toegespitst op de stad Maastricht. 
 

Het Klimaatcafé is een nieuwe activiteit van IVN Maastricht. Wat 
betekent het veranderende klimaat voor de natuur in ons leven? En 
kunnen wij daar zelf iets aan doen? Het café biedt een laagdrempelig 
platform om beter te begrijpen wat de oorzaken en gevolgen van 
klimaatverandering zijn. Zo kan iedereen voor zichzelf beslissen óf en 
hóe hij/zij dingen wil veranderen in het dagelijkse leven. 
Het thema. 
Hoe is de situatie in Maastricht, hoe groen is Maastricht en wat is de 
gemeentelijke toekomstvisie? Op basis van korte presentaties wisselen 
we samen van gedachten over de invloed van het klimaat op 
Maastricht en initiatieven om daar verbetering in aan te brengen. 
Voor wie? 
Het IVN Klimaatcafé is bedoeld voor inwoners van Maastricht e.o. die 
zich zorgen maken over de natuur en een leefbare toekomst in hun 
directe omgeving en de wereld. Je hoeft geen lid te zijn van IVN; 
iedereen is welkom! Neem gerust iemand mee. Alleen ga je sneller, 
samen kom je verder. 
Wanneer en waar? 
Maandag 10 november, de Rink, Zoetmanstraat 75, Maastricht. Dit is 
het tweede IVN Klimaatcafé.  
Aanvang: 19.30 uur, zaal 222, inloop vanaf 19.15 uur. We sluiten af 
rond 21.30 uur.  
Het plan is dat in de toekomst regelmatig Klimaatcafés worden 
georganiseerd. 
Aanmelden: graag vóór 7 november per e-mail naar 
ivnmaastrichtklimaatcafe@gmail.com.  
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Themawandeling: 15 november, 09:30 – 11.30 uur, klimaatwandeling 
in de omgeving van de Rink. De focus ligt hierbij op de impact van 
klimaatverandering en de oplossingen in de directe omgeving. 
De wandeling en het Klimaatcafé vinden in de landelijke klimaatweek 
van 10-16 november plaats. 
 
Nadere informatie: ivnmaastrichtklimaatcafe@gmail.com. 
Kijk ook op onze website www.ivn.nl/maastricht. 
 
Eenmalige Leesclub: Heel Maastricht Leest - Onder de 
Paramariboom 
Op woensdag 19 november 2025 houdt Bibliotheek Maastricht een 
bijzondere eenmalige leesclubavond rond Onder de Paramariboom van 
Johan Fretz. Dit boek is vanaf 1 november a.s. gratis af te halen in de 
Bibliotheek. Onder leiding van filosoof Toon Roumen gaat Maastricht 
samen in gesprek over thema’s die in het boek zinderen: afkomst, 
identiteit, familie, migratie, liefde en humor. 
 

Programma 
Tijdens deze avond doen we precies wat Johan Fretz zelf in zijn boek 
doet: samen stilstaan, terugkijken en nadenken over wie we zijn en 
waar we vandaan komen. Geen lezing, geen eenrichtingsverkeer, maar 
een levendig groepsgesprek waarin lezen een gezamenlijke — en 
gewoon gezellige — activiteit wordt. 
Na een korte inleiding duiken we met het publiek in een groot 
groepsgesprek. In het tweede deel van de avond praten we in kleinere 
groepjes verder aan de hand van vragen en stellingen. We sluiten af 
met een gezamenlijke terugblik: wat raakte, wat bleef hangen, of wat 
schuurde juist een beetje? 
 

Nederland Leest  t/m 30 november 2025 
De avond maakt deel uit van het landelijke leesproject Heel Nederland 
Leest, waarin bibliotheken en lezers samen één boek centraal stellen 
— dit jaar de warme, humorvolle en ontroerende roman Onder de 
Paramariboom. 
 

 Bibliotheek Maastricht, Avenue Ceramique 50 
 Woensdag 19 november | 19.30 – 21.45 uur (inloop vanaf 19.00 

met welkomstdrankje)  
 Toegang is gratis na aanmelding via publieksservice@maastricht.nl 

of 043 3505600 
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Franssen

met een SMILE.
MAATSCHAPPELIJKE PARTNERS

De Beente 86, 6229 AV  Maastricht

Jouw dagelijkse boodschappen doe je met een
glimlach bij PLUS Franssen. In onze sfeervolle
en gevarieerde supermarkt vind je een ruim
vers & lokaal assortiment, ambachtelijke
bakkerij, slagerij én verse sushi.

Tel: 043 - 361 20 90
@plusfranssen

Maandag t/m zaterdag
08:00 - 20:00 uur

Zondag
09:00 - 18:00

Dagelijks geopend



20




